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1. Doelstellingen Stichting CareCycle 
 

De Stichting CareCycle heeft zich ten doel gesteld om ongebruikte verpleeg- en verzorgingsartikelen in te 

zamelen en deze opnieuw uit te geven en/of te doneren aan goede doelen. Her-uitgifte is toegestaan voor 

absorberende niet-invasieve incontinentieproducten. 

De Stichting is administratief gevestigd in Rijen en heeft een ruimte van 150 m2 gehuurd bij het Rode Kruis 

in Tilburg aan de Centaurusweg 75.  

 
 

2. Gedoneerde absorberende incontinentiemateriaal in 
2023  

 
Hieronder een overzicht van het aantal gedoneerde absorberende incontinentiematerialen per partner in 
2023.  
  

Aantal stuks 

Apotheek de Volharding 41 

Buurtzorg 176 

Breederzorg 180 

Thebe 14 

Meetingcare 16 

Joriszorg 95 

Particulieren 661 

TWB 408 

Service Apotheek De Poort / De Grebbe 163 

Verian 545 

Vita 19 

Zuidzorg 479 

Totaal 2797 

 

3. Huidige voorraad absorberende incontinentiematerialen. 

 
Ultimo 2023 bestond de voorraad uit (op basis van de AIP): 

- 332 verschillende producten 
- 2875 stuks 
- Tegen 30 % van de vermoedelijke verkoopwaarde € 5.750 
- In totaal lag er 2211  kg op voorraad. Door dit niet te laten verbranden hebben we 5086 kg CO2 

uitstoot bespaard1 
 

4. samenwerking met zorgverzekeraar a.s.r. 
 

 

Ook in 2023 is de verkoop van absorberende incontinentie materiaal zowel via de a.s.r. pilot, het zorgplein 
als direct aan zorginstellingen zeer beperkt geweest. 

 
1 Bron: Koolstofvoetafdruk: waarom het belangrijk is voor TENA en voor u.  
Tena Lady Discreet normaal heeft een uitstoot van 2,3 kilo CO2 per kilogram. 
 

https://www.tena.nl/sustainability/carbon-footprint
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De belangrijkste redenen waarom de afname via de openbare apotheken niet echt van de grond komt zijn: 
1. Apotheek medewerkers die aan de pilot deelnemen moeten een afwijkende procedure hanteren om te 
bestellen. Vanwege drukke werkzaamheden en beperkte personele bezettingen kiezen ze voor de 
routinematig te bestellen. 
2. Wanneer een openbare apotheker via het zorgplein bestelt, beperkt deze de afname van de reguliere 
groothandel. Een gevolg hiervan is dat deze apotheker minder bonus en/of korting krijgt van zijn 
groothandel. 
3. De beperkte leveringszekerheid die het zorgplan heeft. 
Ook voor intramurale zorginstellingen zijn bovenstaande redenen argumenten om niet via het zorgplein af 
te nemen. 
 
Op 19 oktober werd deze uitkomst van de pilot tot nu toe tijdens een meet-up bijeenkomst van MVO 
Nederland gepresenteerd (https://www.mvonederland.nl/netwerk-zorg/ ) 
 
We hebben deelgenomen  26 oktober bij de startbijeenkomst Circulair Luierketenprogramma wat werd 
georganiseerd door het Ministerie van Infrastructuur en Waterstaat. Het doel van het Circulair 
Luierketenprogramma is: in 2027 willen we als keten gezamenlijk 20% minder luierafval hebben en 20% 
minder CO2 uitstoot veroorzaken. 
 
 
 
 
 
 

5.Donaties 
 
In 2023 heeft het Retourencentrum een aantal donaties gedaan. Er zijn afspraken gemaakt met Oekraïne 
en The Present Movement (https://www.thepresentmovement.org/ )  
     

 

6.  Financieel  
 
De stichting is nog in de opbouw fase waarbij geldt dat de financiële poolstok beperkt is. Met dank aan de 
directie en de vrijwilligers hebben we toch stappen kunnen maken. Een fundament kunnen leggen voor de 
toekomst.  
 
Onderstaand de financiële gegevens 
 

https://www.mvonederland.nl/netwerk-zorg/
https://www.thepresentmovement.org/
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ACTIVA 2022 2023
Immateriële vaste activa
Materiële vaste activa
Financiële vaste activa

Voorraden 5.750          
Vorderingen en overlopende activa 644                539              
Effecten
Liquidemiddelen 384                8                    

Totaal 1.028           6.297          
PASSIVA
Reserves en fondsen
– reserves
• bestemmingsreserves -1.994         2.358          
• overige reserves 

– fondsen
• bestemmingsfonds(en) 

Voorzieningen
Langlopende schulden
Kortlopende schulden 3.022           3.939          
Totaal 1.028           6.297          
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Toelichting posten 
 
Voorraden 
Tijdens het verslagjaar hebben wij producten ontvangen van particulieren, die aan ons zijn geschonken 
zonder tegenprestatie. Deze producten zijn voorzichtig gewaardeerd op 30% van de vermoedelijke 
verkoopwaarde, omdat dit een reële indicatie geeft van de verwachte verkoopopbrengst. 
 
Debiteuren 
De post debiteuren betreft de openstaande facturen van verkochte producten. 
 
Bestemming reserve 
Op dit moment wordt uitsluitend een continuïteitsreserve aangehouden. Het beleid stelt dat minimaal € 
18.000 wordt gereserveerd in deze reserve om de continuïteit van de stichting te waarborgen. 
 
Kortlopende schulden 

Baten en Lasten 2022 begroot 2023
Baten:
− Baten van particulieren 5.750         
− Baten van bedrijven
− Baten van loterijorganisaties
− Baten van subsidies van overheden
− Baten van verbonden (internationale)
organisaties

− Baten van andere organisaties zonder
winststreven

Somvan de geworven baten
− Baten als tegenprestatie voor de levering 367              761              
van producten en/of diensten

− Overige baten
Somvan de baten 367              6.511         
Lasten:
Besteed aan doelstellingen
− Doelstelling A 640              
− Doelstelling B
− Doelstelling C

Wervingskosten
Kosten beheer en administratie 365              1.238         
Somvan de lasten 365              1.878         
Saldo voor financiële baten en lasten 2                    4.633         
Saldo financiële baten en lasten -215            -281            
Saldo van baten en lasten -213            4.352         
Bestemming saldo van baten en lasten:
Toevoeging/onttrekking aan:
− overige reserve
− bestemmingsreserves -213            4.352         
− bestemmingsfonds
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De kortlopende schulden omvatten directe en indirecte verplichtingen aan de voorzitter van de stichting, 
de heer Akkermans, en de directeur, de heer Berkers. Gezamenlijk bedragen deze schulden € 3.967. Er is 
afgesproken dat deze schulden worden afgelost zodra de financiële situatie van de stichting is verbeterd. 
 
Baten als tegenprestatie voor levering 
Deze post omvat de opbrengsten uit de verkoop van producten. 
 
Baten van particulieren 
De baten van particulieren hebben betrekking op goederen die wij om niet hebben ontvangen. Deze 
goederen zijn opgenomen in de balans tegen 30% van de vermoedelijke verkoopwaarde. 
 
Kosten doelstelling A 
De kosten voor doelstelling A betreffen de directe verkoopkosten die gemaakt zijn voor de afzet van de 
ontvangen producten. 
 
Bestemming van het saldo 
Het resterende saldo is toegevoegd aan de continuïteitsreserve, omdat deze reserve nog niet volledig is 
opgebouwd. Dit is conform het beleidsplan van de stichting. 
 
Verslag van activiteiten in het boekjaar 
Het verslagjaar stond in het teken van opstartactiviteiten. Er zijn strategische lijnen uitgezet en 
interessante projecten opgestart, waaronder een initiatief waarvoor een Europese subsidieaanvraag is 
ingediend. 
 
Daarnaast hebben wij een aanzienlijke hoeveelheid goederen om niet ontvangen van particulieren. Deze 
goederen zijn gewaardeerd tegen 30% van de verwachte verkoopwaarde, wat aansluit bij de geschatte 
verkoopprijs. De waarde van deze goederen is toegevoegd aan de continuïteitsreserve, zoals beschreven in 
ons beleidsplan. Het opbouwen van deze reserve is essentieel om toekomstige uitgaven, waaronder huur, 
salarissen en onvoorziene kosten, te kunnen dekken. 
 
Financiële risico’s 
De risico’s die de stichting loopt, worden als beperkt beschouwd gezien de aard van de activiteiten. De 
komende jaren houden wij echter rekening met structurele kosten zoals huur en personeelslasten. 
 
Bijzondere dank 
Wij zijn de heer Akkermans en de heer Berkers bijzonder dankbaar voor hun financiële steun aan de 
stichting. Zij zijn zich bewust van de risico’s die gepaard gaan met hun bijdrage. Afspraken zijn gemaakt dat 
terugbetaling zal plaatsvinden zodra de stichting financieel stabieler is, naar verwachting in 2025. 
 

8. Vooruitzicht 2024  
 

Voor het komende jaar zullen we de huidige activiteiten uitbouwen. En zullen we een nieuw project 
opstarten om gezamenlijk met de overheid, verzekeraars, producenten en instellingen de verspilling van 
incontinentie luiers te beperken. Dit zal een grensoverschrijdend karakter krijgen, waardoor er ook 
gekeken zal gaan worden naar Europese subsidies. 
 
Het bestuur van de stichting, momenteel bestaande uit 4 leden, zal worden uitgebreid naar 5; specifiek 
wordt gezocht naar iemand met een accountancy/financiële achtergrond. 
 
Een aanvraag voor het CBF (Goede Doelen)- keurmerk is voorzien in 2024. Dat maakt het makkelijker om 
toegang te krijgen tot nieuwe potentiële geldschieters.  
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Namens het bestuur 
 
 
Jan Akkermans  


